Меры профилактики ротавирусной  инфекции:

- Тщательное соблюдение членами семьи правил личной гигиены:

Мытье рук после посещения туалета и общественных мест, перед едой, а также правил обработки пищи и воды. Овощи и фрукты необходимо тщательно мыть, а во время эпидемического периода рекомендуется обдавать их кипятком. Употреблять в пищу следует только кипяченуюводу. Особое внимание нужно уделять качеству молочной продукции, нельзя употреблять продукты сомнительного происхождения и с истекшим сроком годности.
- При появлении больного необходимо обратьться за медицинской помощью. Вдоме, где появился больной, проводится влажная уборка горячим мыльно-содовым раствором,  тщательное проветривание помещений, для больного выделяется отдельная посуда.
ВАЖНО! Ротавирус боится кипячения и чистоты! Вся вода для ребенка должна быть кипяченой!

- Укрепляя свой иммунитет и иммунитет своих детей, соблюдая правила личной гигиены, мы сможем выйти победителями в борьбе с кишечными инфекциями, или хотя бы уменьшить наносимый ими вред!

