
3 

 



4 

 

     Оглавление 

1. Пояснительная записка…………………………………………………………….4 

2. Учебно-тематический план………………………………………………………...7 

2.1. Учебно-тематический план 1-го года обучения……………………………..7 

2.2. Учебно-тематический план 2-го года обучения……………………………..7 

3. Содержание …………………………………………………………………………7 

3.1. Содержание 1-года обучения…………………………………………………7 

3.2. Содержание 2-года обучения…………………………………………………9 

4. Обеспечение………………………………………………………………………..12 

4.1. Методическое обеспечение………………………………………………….12 

4.2. Материально-техническое обеспечение……………………………………12 

4.3. Информационное обеспечение……………………………………………...12 

5. Мониторинг образовательных результатов………………………………………13 

Список информационных источников………………………………………………16 

Приложения…………………………………………………………………………...17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

1. Пояснительная записка 

 

Актуальность 

Программа «Юные артисты» разработана в соответствии с требованиями 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон  «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями на 3 июля 2016 года) 

 Концепция развития дополнительного образования детей (утв. 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 года № 1726-р); 

 Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации. Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

24 декабря 2013 г. № 2506-р г.  

 ФГОС ДО, Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. №26 

 Письмо Минобразования РФ от 14.03.2000г. № 65/23-16 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения» 

 Устав МДОУ детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением физического развития воспитанников п.Судоверфь "Солнышко" 

 

Данная дополнительная программа развивает творческие способности 

ребенка, приобщает его к культуре своего народа, формирует отношение к миру, 

которое дает силу и стойкость в будущей жизни. В результате ребенок познает мир 

умом и сердцем и выражает свое отношение к добру и злу. Через 

театрализованную деятельность формируется запас знаний об окружающем мире, 

активизируется и расширяется словарный запас, совершенствуется 

звукопроизношение, грамматический строй и навыки связной речи, ее темп и 

выразительность. Развиваются психические процессы (внимание, память, 

восприятие, мышление, воображение), формируется представление о театре как об 

искусстве, воспитывая у малышей интерес к театрально-игровой деятельности, 

совершенствуются их музыкальные способности при создании художественного 

образа, моторика, координация, плавность, переключаемость  

и целенаправленность движений, развивается эмоционально-волевая сфера 
ребенка.  

 

Категория обучающихся: 4 – 7 лет 

Направленность: художественная 

Вид: авторская, интегрированная 

 

Цель программы:  
Развитие творческих способностей детей в процессе активного включения в 

театрализованную деятельность, содействие укреплению у дошкольников интереса 
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к театральному творчеству, формированию у них специальных навыков, 
необходимых для творческого самовыражения и творческой импровизации.  

 

Задачи программы: 
- мотивация детей на длительные занятия театральным творчеством; 
 

- развитие коммуникативных способностей у детей дошкольного возраста;  

- формирование партнерских отношений в группе;  
- направление усилий на создание эмоционально положительной атмосферы в 

коллективе. 

 

Ожидаемые результаты 

Дети умеют:  

- Разыгрывать несложные произведения по знакомым литературным 
произведениям, сказкам и т.д., используя при этом выразительные средства.  

- Понимать и чувствовать эмоциональное состояние героев, вступать в 
ролевое взаимодействие с другими персонажами.  

- Грамотно, внятно, четко произносить слова своей роли. 

- Выступать перед сверстниками, иной аудиторией.  

Дети  знают: 

-  Виды театра.  
- Приемы манипуляции, применяемые в настольном театре и других видах 

театра. 

-  Правила драматизации. 

-  Дети должны иметь представление: 

-  О рекомендациях по работе над ролью.  
- О руководстве театральными играми (некоторые приемы, используемые 

самостоятельно без подсказки взрослого). 
- О театре, театральной культуре. 

- Роли артистов, кукол. 

- О правилах поведения в театре. 

Ожидаемые результаты освоения программы: умение ориентироваться в 

пространстве, сформированность мелкой моторики, умение работать с цветом, 

сочетанием цветов, освоение навыков зрительного анализа, умение работать по 

образцу, умение составлять композицию, умение начинать и заканчивать движения, 

фразы, диалоги, умение работать эмоциями, интонировать, умение свободно 

держать корпус, голову и руки в разных положениях. При исполнении ролей: 

свободно владеть своим телом и эмоциями, умение координировать свои действия и 

действия партнера (партнеров). 

 

Особенности организации образовательного процесса: 
Время обучения – 01.09.2018 – 30.05.2019 

Место обучения – МДОУ детский сад общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением физического развития воспитанников п.Судоверфь 

"Солнышко". Музыкальный зал. 
Порядок обучения – 2 раза в неделю. 
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Срок реализации: Программа рассчитана на два года обучения. 
 
Режим реализации:  Занятия проводятся 2 раза в неделю, 6-9 раз в месяц, 58 

занятий  в год. Занятия проводятся подгруппами по 5-15 человек, 
скомплектованными по возрасту и индивидуальным способностям. 

Формой подведения итогов реализации дополнительной образовательной 
программы являются детские спектакли, проводимые в дошкольном учреждении и 
участие в детских творческих конкурсах разных уровней. 

 

Форма образовательного объединения: театральная студия «Юные артисты» 

 

Принципы организации образовательной деятельности: 

 

- Принцип психологической комфортности – создание условий, в которых 
дети чувствуют себя «как дома», ориентация детей на успех. Театр – стартовая 
дорожка на успех.  

- Принцип творчества – максимальная ориентация на творческое начало, 

приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности.  

- Принцип целостного представления об окружающем мире – личностное 

отношение ребенка к полученным знаниям, умение применять их в жизни.  

- Принцип вариативности – развитие у дошкольников вариативного 

мышления, понимания возможности различных вариантов решения задач.  

- Принцип системного подхода – от простого к сложному.  
- Принцип проектирования зон театрализованной деятельности дошкольников 

– обеспечивает баланс между совместной и индивидуальной деятельностью 
дошкольников. 

 

Актерское мастерство направлено на: 

- развитие в ребенке свободы общения,  
- коммуникабельности, 

- воображения, 

- осмысление собственного «Я», 

- воспитание художественного вкуса; 

- учит ребенка выразительному чтению стихов, 

- осмыслению литературных произведений. 

 

Занятия сценической речью помогают ребенку понять:  

- красоту русского языка, 

- развивают правильную дикцию,  
- при последовательных занятиях у детей ликвидируются речевые и 
голосовые дефекты; 
- преподаются упражнения, развивающие правильное дыхание. 

 

Танец, сценическое движение:  

- занятия развивают в ребенке пластику, 
- координацию движений,  
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- помогают выработать правильную осанку и почувствовать свое тело, 

- развивают чувство ритма. 

 

 

2. Учебно-тематический план  
 

2.1. Учебно-тематический план 1-года обучения 
 
  

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

Количество 

занятий 

Всего, 

мин 

1 блок 1 основы актерского мастерства 14 420 

2 блок 2 театральная азбука 6 120 

3 блок 3 сценическая речь 10 300 

4 блок 4 сценическое движение 11 330 

5 блок 5 постановка спектаклей 17 510 

 ИТОГО: 58 1680 

 

2.2. Учебно-тематический план 2-года обучения 

 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

Количество 

занятий 

Всего, 

мин 

1 блок 1 основы актерского мастерства 15 450 

2 блок 2 театральная азбука 8 240 

3 блок 3 сценическая речь 9 270 

4 блок 4 сценическое движение 9 270 

5 блок 5 постановка спектаклей 17 510 

 ИТОГО: 58 1740 

 

 

3. Содержание  программы 

 

3.1. Содержание  1-го года обучения 

 

Блок 1 – основы актерского мастерства.  

Знакомство с театром.  
Цели: Открыть для ребенка понятие «театр». Создать благоприятную 

атмосферу, знакомство детей друг с другом и педагогом. Знакомство с 
коллективом. Познакомить детей с искусством театра, театральными профессиями, 
театральной лексикой (афиша, сцена, занавес, кулисы, декорации, грим, 
зрительный зал.), правилами поведения в театре.  Развивать интерес к 
сценическому искусству. 

Теория: Чтение стихотворения  В.Василенко «Ты становишься зрителем»; 

беседы о театре, театральных профессиях (актѐр, режиссѐр, костюмер, гримѐр); 
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презентации для детей «Всѐ о театре»; загадки о театральных профессиях; 

рассматривание иллюстраций «Виды театров», «Устройство театра» 
Практика: Работа с этюдами: «Животные», «Зеркало», «Память физических 

действий»;   игра «И я тоже»; «Птицы, на гнезда!».  Этюды «Ой,ой,живот болит», 
«Три характера», «Вкусные конфеты», «Покупка театрального билета», «Утешение». 
Сочинить этюд на тему: «Коллективный выход в театр».  Игра «Одно и то же по-
разному». Инсценировка «Спор овощей», «Кто сказал Мяу?» (по В.Сутееву).  
Пантомимическая игра «Угадай, кого встретил щенок?» (разыгрывание диалога из 
сказки «Кто сказал «мяу»?» между щенком и собакой).   Игра «Превращение 
предмета». Игра «Кругосветное путешествие».  Инсценировка «Колобок на новый 
лад».  Этюд «Запомни свою позу», «Заколдованный ребѐнок», «Любитель-рыболов», 
этюд на воспроизведение черт характера «Страшный зверь».  Игра «Изобрази вкус 
яблока», «Руки-ноги».  Упражнение с предметами, упражнение со стульями. Этюды 
по русским народным сказкам («Колобок», «Теремок»)  Инсценировка: «Кто колечко 
найдѐт?» по стихотворению С.Маршака. 

 

Блок 2 – театральная азбука. 

Кукольный театр.   
Цели: Знакомство детьми с разнообразием театров и их направлений, освоение 

театральных терминов. Развивать внимание, память, мимику; учиться снимать 
зажатость и скованность, а также согласовывать свои действия с другими детьми. 

Теория:  беседа о видах театра 

  
Блок 3 – Сценическая речь. 

Артикуляционная разминка. 
Цели: Артикуляционная гимнастика, работа над произношением звуков, 

чтение стихов, прием - стихи в движении. Учить разыгрывать несложные 
представления по знакомым литературным сюжетам, используя при этом 
выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Совершенствовать 
исполнительские умения. 

Практика: Упражнения на произношение гласных и согласных. Упражнения 

на развитие дыхания: «Одуванчик», «Мыльные пузыри», «Веселый пятачок», 

«Фыркающая лошадка».  Игра «Вопрос – ответ».  Скороговорки «Шесть мышат в 

камышах шуршат», «Сшила Саша Сашке шапку».  Артикуляционная гимнастика 

«Хомяк», «Рожицы»,  на вытягивание губ «Хоботок».  Упражнения на дыхание 

«Насос», «Цветочный магазин», «Свеча».  Речевая пальчиковая игра со стихами 

«Кто приехал?», «Тра-та-та!».  Речевая игра с движением: «Курочка и цыплята» 

(сл.В.Берестова), «Воробьи».  Упражнение «Прыгуны».  Пальчиковые игры со 

стихами «Дождик» (сл.А.Парунова), «Молоточек» (сл. Е.Руженцева), «Девочки, 

мальчики».  Речевая игра с движением «Петрушка», «Игра в дирижѐра».  Творческие 

игры со словом «Сочини сказку», «Ручной мяч».   Игра со скороговорками 

«Испорченный телефон». 
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Блок 4 – Сценическое движение: «падения», «основы пантомимы», 
«музыкальные пластические этюды». 

Цели: Развивать умение пользоваться жестами. Развивать двигательные 
способности детей, ловкость, подвижность. Упражняться в попеременном 
напряжении и расслаблении основных групп мышц. Развивать чувство ритма и 
координацию движений, пластическую выразительность. Учить создавать образы 
живых существ с помощью выразительных пластических движений. 

Практика: Игры и упражнения «Самолѐты и бабочки», «Мокрые котята». 

П/игра «Пугало», упражнение  «Медведи в клетке», игра «Веселые обезьянки». 

Упражнение-пантомима «Лесная полянка». Музыкально-пластические 

импровизации «Поварята», «Подарок».  Игры и упражнения: «Ёжик», «В царстве 

золотой рыбки», «Снежинки», «Не ошибись», «Поймай хлопок», «Шея есть, шеи 

нет», «Весѐлая зарядка», «Цыплята».  Игры на напряжение и расслабление мышц 

«Снеговик», «Баба Яга».  Жесты: иди сюда – уходи, согласие – несогласие, плач – 

утешение, приветствие – прощание.  Игры на развитие двигательных способностей: 

«Конкурс лентяев», «Как живѐшь?», «Бабушка Маланья», «Заводная кукла». 
 

Блок 5 – Постановка  спектаклей. 
Цели:  Учить сочинять этюды по сказкам,  развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и 
предложениях и выделять их голосом, развивать умение пользоваться интонациями, 
выражающими разнообразные эмоциональные состояния пополнять словарный 
запас, образный строй речи.  Выявление всех творческих способностей детей. 

Теория:   Чтение сказок, совместный выбор материала, 
определение характера героев, разбор идеи спектакля, распределение ролей. 

Практика:  Основные этапы работы: 

- Выбор пьесы или инсценировка и обсуждение ее с детьми. 

- Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). 

- Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

- Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях. 

- Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и 

реквизита (можно условна), с музыкальным оформлением. 

- Репетиция всей пьесы целиком. 

 
 
 

3.2. Содержание  2-го года обучения 

 

Блок 1 – основы актерского мастерства.  

Знакомство с театром.  
Цели: Углублять знания детей о театре как виде искусства, закреплять правила 

поведения в театре. Воспитывать готовность к творчеству. Развивать произвольное 

внимание, память, наблюдательность. Способствовать расширению диапазона 
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эмоционального восприятия и выражения различных эмоций, обучать выражению 

различных эмоций и воспроизведению отдельных черт характера. 

Теория: Чтение стихотворения  В.Василенко «Ты становишься зрителем»; 

беседы о театре, театральных профессиях (актѐр, режиссѐр, костюмер, гримѐр); 

презентации для детей «Всѐ о театре»; загадки о театральных профессиях; 

рассматривание иллюстраций «Виды театров», «Устройство театра» 

Практика: Этюды: «Разное настроение», «Цветок», «Сердитый дедушка». 

Общеразвивающие игры: «Запомни фотографию», «Летает – не летает»,  

«Внимательные звери». Упражнения: «Угадай, что я делаю?», «Превращение 

предмета». Придумать свой рассказ на тему «Осень в лесу» (по желанию). Этюды на 

выражение различных эмоций «Разное настроение» (на стихи Н.Померанцева). Этюд 

на выражение отдельных черт характера «Карабас-Барабас». Этюды в парах 

«Зеркало». Этюд на воображение «Шкатулка». Игры: След в след», «Кругосветное 

путешествие». Сочинение этюдов: Знакомство, просьба, благодарность, угощение, 

покупка театрального билета. Этюды по сказкам «Гадкий утѐнок», «Красная 

шапочка», «Золушка». Придумывание диалога к сказке «Театральная разминка». 

Игры и упражнения: «Одно и тоже по - разному», «Воробьи – вороны». 
 

Блок 2 – театральная азбука. 

Кукольный театр.   
Цели: Знакомство детьми с разнообразием театров и их направлений, освоение 

театральных терминов. Развивать внимание, память, мимику; учиться снимать 
зажатость и скованность, а также согласовывать свои действия с другими детьми. 

Теория:  беседа о видах театра 

  
Блок 3 – Сценическая речь. 

Артикуляционная разминка. 

Цели: Развивать речевое дыхание. Учить пользоваться интонациями, улучшать 

дикцию. Расширять диапазон и силу звучания голоса. Развивать умение строить 

диалог между героями разных сказок в придуманных обстоятельствах. Тренировать 

точное и чѐткое произношение гласных и согласных звуков. Учить находить 

ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и  выделять их голосом. 

Сочинять коллективно сказку, по очереди добавляя своѐ предложение. 

Практика: Произношение скороговорок с разным темпом. Речевая игра «У 

кого что внутри?» (стихи О.Вациетиса). Речевая сказка-игра: «Про ѐжика». Игры 

«Испорченный телефон», «Снежный ком». Упражнения «Больной зуб», 

«Капризуля», «Колокольчики». Игры: «Дрессированные собачки», «Птичий двор», 

«Эхо», «Чудо лесенка», «Прятки» (на развитие сценической речи, сл. 

З.Александровой). Игры на развитие дыхания «Комарик». Пальчиковая игра «Кто 

живѐт под потолком?» (сл. С.Черного). Творческие игры «Сочини сказку», «Вопрос 

– ответ». Артикуляционные упражнения для языка, губ, челюсти. Работа со 

скороговорками и стихами. Игра «Подскажи словечко». Речевая игра «Не шумите!», 

«Волшебный сон». Творческие игры со словами «Фантазии о…», «Моя сказка». 
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Блок 4 – Сценическое движение:  
Цели: Развивать умение владеть своим телом, напрягать и расслаблять 

мышцы. Развивать умение равномерно размещаться по площадке, двигаться, не 
сталкиваясь друг с другом, в разных темпах. Развивать чувство ритма, быстроту 
реакции, координацию движений. Совершенствовать двигательные способности и 
пластическую выразительность. Развивать умение создавать образы с помощью 
жеста и мимики.  Развивать воображение и способность к пластической 
импровизации. Совершенствовать умение создавать образы с помощью мимики и 
жеста.  

Практика: Игры на развитие двигательных способностей: «Муравьи», 

«Осенние листья», «Буратино и Пьеро», «Баба Яга», «Снежная королева», 

«Марионетки». Свободная двигательная импровизация «Волшебство осеннего луча» 

(муз. П.И.Чайковского «Вальс»). Игры: «Не ошибись», «Поймай хлопок», 

«Ритмический этюд», «Голова или хвост», «Зѐрнышко», «Заводная кукла». Жесты: 

Приглашающий, вопрошающий, отстраняющий, негодующий.  Игры: «В замке 

спящей красавицы», «Факир и змеи», «Умирающий лебедь».  Пластические 

движения под музыку «В деревне» (муз. К.Сен-Санса из сюиты «Карнавал 

животных»).  «Танец капелек» ( на развитие творческого воображения, муз. и сл. 

Е.Гомоновой). 
 

 

Блок 5 – Постановка  спектаклей. 

Цели:  Совершенствовать импровизационные возможности детей, побуждать к 

поиску выразительных средств для передачи характерных особенностей персонажей 

спектакля.  Продолжать работу над способностью детей,  свободно и раскрепощено 

держаться во время выступлений.  Выявление всех творческих способностей детей.  

Привлекать детей к активному участию в праздниках и развлечениях. 
Теория:   Чтение сказок, совместный выбор материала, 

определение характера героев, разбор идеи спектакля, распределение ролей. 

Практика:  Основные этапы работы: 

- Выбор пьесы или инсценировка и обсуждение ее с детьми. 

- Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). 

- Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

- Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях. 

- Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и 

реквизита (можно условна), с музыкальным оформлением. 

- Репетиция всей пьесы целиком. 
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4.  Обеспечение 

 

4.1. Методическое обеспечение 

Виды деятельности: 

1. Беседа. 

2. Игровые виды деятельности. 

3. Восприятие музыки.  
4. Слушание музыкального произведения и создание его пластического образа.  
5. Музыкально- ритмические движения. 

6. Выразительное чтение. 

7. Участие в постановке спектакля. 

 

Методы, используемые при организации занятий: 

1. Словесный метод используется при беседе, рассказе, при анализе 

музыкального или художественного произведения. 

2. Наглядный метод используется при показе репродукций, фотографий, 

видеоматериалов. 

3. Практический –  импровизации, игры. 

 

4.2.  Материально – техническое обеспечение 

1. Музыкальный зал 

2. Музыкальный центр 

4. Ноутбук 

5. Телевизор 

6.  Декорации 

7. Театральные костюмы 

8. Маски 

9. Атрибуты для игр 

10. Мягкие игрушки 

11. Ширма 

12. Проектор 

13. Диапроектор 
 

 

4.3. Информационное обеспечение 
- Учебно-методические пособия 
- А/диски и аудиотека на съѐмном носителе 

- Видеоматериалы: сказки, детские спектакли 

- Презентации 

- Книги со сказками 

- Фотографии, картинки, иллюстрации. 

- Картотеки скороговорок, чистоговорок, припевок, стихов, сценарии сказок и 

постановок. 
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5.  Мониторинг образовательных результатов 
 

1. Владеет выразительностью речи: 

Цель: уточнить произношение звуков, чѐткое артикулирование их в 

звукосочетаниях и словах; выявить умение отчѐтливо произносить фразы, используя 

интонацию целого предложения и умение регулировать силу голоса и темп речи. 

 Задание №1 

Материал: скороговорка 

Маша шла, шла, шла 

И игрушку нашла: 

Кошку, матрѐшку, шишку, мартышку. 

Мышку, машинку, пушку, зайчишку, 

Шар, неваляшку, катушку, лягушек,- 

Кто потерял столько игрушек? 

Методика проведения : предложить ребѐнку повторить скороговорку. 

Задание №2 

Методика проведения: Исполнить песенку козы из сказки «Волк и семеро 

козлят», то от лица Козы, то от лица Волка: 

Козлятушки, ребятушки, 

Отомкнитесь, отворитесь, 

Ваша мать пришла, 

Молочка принесла… 

Задание №3 

Методика проведения: Предложить ребѐнку задавать вопросы от лица 

Михаила Ивановича, Настасьи Петровны и Мишутки из сказки «Три медведя», так, 

чтобы слушатели смогли догадаться, кто из медведей спрашивает,  и как они 

относятся к тому, о чѐм спрашивают. 

Оценка результатов: 

 3 балла – творческая активность ребѐнка, его самостоятельность, 

быстрое осмысление задания, точное выразительное его выполнение без 

помощи взрослых, ярко выраженная эмоциональность. 

 2 балла – эмоциональная отзывчивость, интерес, но ребѐнок 

затрудняется в выполнении задания. Требуется помощь взрослого, 

дополнительные объяснения, показ, повтор. 

 1 балл – малоэмоционален, не активен, не способен к 

самостоятельности. 

 

2. Способность сопереживать героям сказок, эмоционально реагируя на 

поступки действующих лиц. 

Цель: выявить умение детей выражать различные эмоции и воспроизводить 

отдельные черты характера. 

Задание №1. 

Методика проведения: 

Представьте раннее утро. Вчера вам подарили новую игрушку, вам хочется 

везде еѐ носить с собой. Например, на улицу. А мама не разрешила. Вы обиделись 

(губки «надули»). Но это же мама – простили, улыбнулись (зубы сомкнуты). 
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Задание №2. 

Методика проведения: 

Весенний снеговик, которому весеннее солнце напекло голову, испуганный, 

ощущает слабость и недомогание. 

Задание №3. 

Методика проведения: 

Представьте себя собачкой в будке. Серьѐзная собачка. Ага, кто-то идѐт, надо 

предупредить (рычим). 

Задание №4. 

Методика проведения: 

На носочках я иду – 

Маму я не разбужу. 

Ах, какой искристый лѐд, 

А по льду пингвин идѐт. 

Оценка результатов: 

 3 балла – ребѐнок выполняет задание без помощи взрослого, 

быстро осмысливает его, эмоционально отзывчив. 

 2 балла – ребѐнок эмоционально отзывчив, но затрудняется в 

выполнении задания. Требуется помощь взрослого, дополнительные 

объяснения, показ, повтор. 

 1 балл – малоэмоционален, не активен, не способен к 

самостоятельности. 

3. Умение вживаться в создаваемый образ, используя мимику, жесты, 

движения. 

Задание №1. «Лисичка подслушивает» 

Методика проведения: Лисичка стоит у окна избушки, в которой живут Котик 

с Петушком, и подслушивает, о чѐм они говорят. 

Поза: ногу выставить вперѐд, корпус тела слегка наклонить вперѐд. 

Выразительные движения: голову наклонить в сторону (слушать, подставляя 

ухо), взгляд направить в другую сторону, рот полуоткрыт. 

Задание №.2. «Вкусные конфеты» 

Методика проведения: У девочки в руках воображаемая коробка конфет. Она 

протягивает еѐ по очереди детям. Они берут по одной конфете и благодарят девочку, 

потом разворачивают бумажки и кладут конфету в рот. По ребячьим лицам видно, 

что угощение вкусное. 

Мимика: жевательные движения, улыбка. 

Задание №3. «Цветок» 

Методика проведения: Тѐплый луч солнца упал на землю и согрел семечко. Из 

него проклюнулся росток. Из ростка вырос прекрасный цветок. Нежится цветочек на 

солнце, подставляет теплу и свету каждый свой лепесток, поворачивая головку вслед 

за солнцем. 

Выразительные движения: сесть на корточки, голову и руки опустить, поднять 

голову, распрямить корпус, руки поднять в стороны, затем вверх – цветок расцвел, 

голову слегка откинуть назад, медленно поворачивать еѐ вслед за солнцем. 

Мимика: глаза полузакрыты, улыбка, мышцы лица расслаблены. 
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Оценка результатов: 

 3 балла –ребѐнок быстро осмысливает задание, точно и 

выразительно его выполняет без помощи взрослых. 

 2 балла – ребѐнок эмоционально отзывчив, но затрудняется в 

выполнении задания. Требуется помощь взрослого, дополнительные 

объяснения, показ, повтор. 

 1 балл – ребѐнок не активен, не способен к самостоятельности. 
 

 

        Эффективность проводимой работы с детьми в рамках деятельности 
театрального кружка определяется с помощью диагностики. Основу еѐ 

составляет диагностическая таблица, помогающая определить уровень усвоения 
ребѐнком знаний и оценить их по трехбалльной шкале. 

 

ОСНОВЫ ТЕАТРАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Высокий уровень 

( 3 балла) Средний уровень  

( 2 балла) Низкий уровень 

( 1 балл) Итого баллов 

Проявляет устойчивый интерес к театральному искусству и деятельности.  

Знает правила поведения в театре. Интересуется театрализованной 
деятельностью. Знает правила поведения в театре. Не проявляет  

интереса к театрализованной деятельности. Знает правила поведения в театре.  

Называет различные виды театра, знает их различия. Может охарактеризовать 
театральные профессии. Использует свои знания в 

театрализованной деятельности. Затрудняется назвать виды театра. 

 

РЕЧЕВАЯ КУЛЬТУРА 

 

Высокий уровень 

( 3 балла) Средний уровень  

( 2 балла) Низкий уровень 

( 1 балл) Итого баллов 

Понимает главную идею литературного произведения, поясняет своѐ 

высказывание. Понимает главную идею литературного произведения. 

Понимает содержание произведения. 

Даѐт  подробные  словесные  характеристики  главным  и  второстепенным 
 

героям. Даѐт словесные характеристики главных и второстепенных героев. 
Различает главных и второстепенных героев.  

Творчески интерпретирует единицы сюжета на основе литературного 

произведения. Выделяет и может охарактеризовать единицы сюжета. 

Затрудняется выделить единицы сюжета. 

Умеет  пересказать  произведение  от  разных  лиц,  используя  языковые  и  
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интонационно- образные средства выразительности речи. В пересказе использует 
средства языковой выразительности (эпитеты, сравнения, образные выражения). 

Пересказывает произведение с помощью педагога. 
 
 

 

ЭМОЦИОНАЛЬНО-ОБРАЗНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Высокий уровень 

( 3 балла) Средний уровень 

( 2 балла) Низкий уровень 

( 1 балл) Итого баллов  

Творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о различных 
эмоциональных состояниях и характере героев, использует различные  

средства выразительности. Владеет знаниями о различных эмоциональных 

состояниях и может их продемонстрировать, используя мимику, жест, позу. 

Требуется помощь в выразительности. Различает эмоциональные состояния и их 

характеристики, но затрудняется их продемонстрировать средствами мимики, 

жеста, движения. 
 

ОСНОВЫ КОЛЛЕКТИВНОЙ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Высокий уровень 

( 3 балла) Средний уровень 

( 2 балла) Низкий уровень 

( 1 балл) Итого баллов  

Проявляет инициативу, согласованность действий с партнѐрами, творческую 
активность на всех этапах работы над спектаклем.  

Проявляет инициативу, согласованность действий с партнѐрами в  

планировании коллективной деятельности. Не проявляет инициативу, пассивен 
на всех этапах работы над спектаклем. 

 

УРОВЕНЬ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

Высокий уровень (18-21 балл). 

Средний уровень (11- 17 баллов). 

Низкий уровень (7- 10 баллов). 
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Приложение   

 

Словарь терминов 

 
 

Авансцена — пространство сцены между занавесом и оркестром или 

зрительным залом. 

Актер — деятельный, действующий (акт — действие). 

Амфитеатр — места, расположенные за партером.  
Антракт — промежуток между действиями спектакля. 

Аплодисменты — одобрительные хлопки. 

Артист — художник (умение, мастерство). 

Афиша — объявление о представлении. 
Балет — вид театрального искусства, где содержание передается без слов: 

музыкой, танцем, пантомимой.  
Бельэтаж — 1-й этаж над партером и амфитеатром. 

Бенуар — ложи по обеим сторонам партера на уровне сцены.  
Бутафория — предметы, специально изготовляемые и употребляемые вместо 

настоящих вещей в театральных постановках (посуда, оружие, украшения).  
Грим — подкрашивание лица, искусство придания лицу (посредством 

специальных красок, наклеивания усов, бороды и т.п.) внешности, необходимой 
актеру для данной роли.  

Декорация (лат.) — украшение; художественное оформление действия на 
театральной сцене (лес, комната). 

Диалог — разговор между двумя или несколькими лицами. 
Драма — сочинение для сцены.  
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Жест — движения рук, головы, передающие чувства и мысли.  
Задник — расписной или гладкий фон из мягкой ткани, подвешенный в 

глубине сцены. 
Карман — боковая часть сцены, скрытая от зрителей.  
Кулисы — вертикальные полосы ткани, обрамляющие сцену по бокам. 

Мизансцена — сценическое размещение, положение актеров на сцене в 

определенный момент.  
Мимика — мысли и чувства, передаваемые не словами, а лицом, те-

лодвижением, выражение лица, отражающее эмоциональное состояние. Монолог — 
речь одного лица, мысли вслух.  

Опера — музыкально-драматический спектакль, в котором артисты не 
разговаривают, а поют.  

Оперетта — веселый музыкальный спектакль, в котором пение чередуется с 
разговором. 

Падуги — горизонтальные полосы ткани, ограничивающие высоту сцены. 
Пантомима — выразительное телодвижение, передача чувств и мыслей 

лицом и всем телом. 

Парик — накладные волосы.  
Партер —места для зрителей ниже уровня сцены.  
Режиссер — управляющий актерами, раздающий роли; лицо, руководящее 

постановкой спектакля.  
Реквизит — вещи подлинные или бутафорские, необходимые актерам по 

ходу действия спектакля. 
 
Ремарка — пояснения драматурга на страницах пьесы, которые определяют 

место и обстановку действия, указывают, как должны вести себя действующие лица 
в тех или иных обстоятельствах.  

Репертуар — пьесы, идущие в театре в определенный промежуток времени. 

Репетиция — повторение, предварительное исполнение спектакля.  
Реплика — фраза действующего лица, вслед за которым вступает другое 

действующее лицо или происходит какое-либо сценическое действие. 
Театр — место для зрелищ.  
Штангет — металлическая труба на тросах, к которой крепятся кулисы, 

детали декораций.  
Фойе — помещение в театре, которое служит местом отдыха для зрителей во 

время антракта. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


