ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

РОТАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ

Ротавирусная инфекция - острая кишечная инфекция. 

В отличие от обычных кишечных инфекций, подъем заболеваемости ротавирусной инфекцией регистрируется с января по март. 
Источником ротавирусной инфекции является только человек, болеющий легкой, средней и тяжелой формами заболевания. 
Пути передачи - водный, пищевой, контактно-бытовой (через игрушки, посуду, полотенца и т.д.) – ротавирус освоил и воздушно-капельный путь. 

Вирусы распространены и очень устойчивы во внешней среде.  Как всякая кишечная инфекция, эта болезнь не любит чистоту, кипячение и строгое соблюдение санитарных правил.

 Симптомы ротавирусиой инфекции: 
С момента заражения до проявления болезни проходит от 1 до 3-х суток.

 Отмечается расстройство стула (диарея), рвота, боли в животе. Температура повышается не всегда и не выше 380 .Среди заболевших 50% имеют воспаление в носоглотке. 

Легкие формы ротавирусной инфекции проходят в течение 3-5 дней. Эти случаи заболевания не требуют госпитализации, но к врачу обратиться необходимо.

Родители должны помнить – детям с проявлениями болезни не место в детском коллективе!
